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  Monatsagenda Februar 2019 

1. Freitag Waldgruppe (10.00-16.00) 

3. Sonntag Angehörigenbrunch (10.0-15.00) 

5. Dienstag Morgenmeditation (8.30-9.30) 

5. Dienstag Abendtreff (17.00-21.00) 

6. Mittwoch Schwimmen Lättich (13.30-16.00) 

7. Donnerstag Gsang & Klang (13.30-14.30) 

8. Freitag TZ-Kino (13.30-16.00) 

12. Dienstag Morgenmeditation (8.30-9.30) 

13. Mittwoch Schneetage Stoos mit Übernachtung 

14. Donnerstag Schneetage Stoos 

19. Dienstag Morgenmeditation (8.30-9.30) 

19. Dienstag Abendtreff (17.00-21.00) 

20. Mittwoch Sinneserlebnis Badekugeln (13.30-16.00) 

21. Donnerstag Wander-Spaziernachmittag (13.30-16.00) 

22. Freitag Gsang & Klang (13.30-14.30) 

26. Dienstag Morgenmeditation (8.30-9.30) 

26. Dienstag Sinneserlebnis Badekugeln herstellen 

(13.30-16.00) 

27. Mittwoch Handysprechstunde (13.30-14.30) 

28. Donnerstag Forum (13.30-14.30) 

   

  Vorschau 

5.3. Dienstag Start Deutschkurs für Fremdsprachige im TZ 

 9.-15. Sept. Begleitete Phönix Ferien 

 


